
HERPES ZOSTER
“ERA COMO UM

CHOQUE
ELÉTRICO
DENTRO DE MIM.”
*Essa é a maneira que pacientes relatam 
a vivência com a doença.

VOCÊ
NÃO PRECISA
SENTIR
NA PELE

ESSA DOR

Converse com o seu médico e Converse com o seu médico e saibasaiba
mais mais em: em: www.herpeszosterbr.com.brwww.herpeszosterbr.com.br
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O herpes zoster é mais comum
em pessoas com mais de

e adultos com 18 anos ou
mais com o sistema imune
enfraquecido.

50 ANOS DE IDADE

Também conhecido como "cobreiro", é uma
doença que apresenta pequenas bolhas em
qualquer parte do corpo, que podem ser
muito dolorosas, por vezes descritas como
"horrível" e "extrema".

HERPES ZOSTER

O HERPES ZOSTER é uma doença que pode
ter complicações graves e prolongadas.
A neuralgia pós-herpética, dor aguda
nos nervos que pode persistir por anos,
AFETA ATÉ 30% DOS PACIENTES
com a doença.

COMPLICAÇÕES
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*Adultos brasileiros acima de 20 anos.
**Dados referentes à população dos Estados Unidos; podem não ser representativos
 para a população global.

ESTIMA-SE QUE

poderá desenvolver a doença.

em alguns casos a dor do herpes
zoster foi descrita como pior
do que a dor do parto.

você nunca sabe quando e quem
será afetado pelo herpes zoster.
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IMPREVISÍVEL 

HERPES ZOSTER.

DOR HORRÍVEL E
EXTREMA

1 3**EM
CADA

94,2%
dos adultos brasileiros* podem estar
infectados com o vírus que causa o 

IMPACTO DA DOENÇA

?
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Veja mais depoimentos em:
herpeszosterbr.com.br
Os sintomas e experiências podem variar e estes relatos podem
não ser representativos para todos os pacientes.

SE VOCÊ TEVE CATAPORA, O VÍRUS
PODE ESTAR DENTRO DE VOCÊ

Joana, 50 anos.

Paulo, 79 anos.

"Era muita dor, como se queimasse,
a pele toda estava sensível.
Às vezes eu perdia a sensação
do lado direito da perna,
me segurava na parede...
Parecia que eu ia ficar paraplégico.” 

"O herpes zoster é muito violento não
só pela dor, mas pela diversidade da
dor. Por vezes,você sente tomando
uma facada nos órgãos, uma ardência
insuportável e tudo incomoda, tudo dói
e ela te deixa literalmente à flor da pele.” 

DEPOIMENTOS

Depois que uma pessoa adquire catapora, o
vírus pode permanecer adormecido dentro do
corpo por toda a vida.

Nosso sistema imune naturalmente
enfraquece ao longo do tempo,
conforme envelhecemos, o que pode permitir
a reativação do vírus da catapora, causando o
herpes zoster.
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O HERPES ZOSTER PODE
SER TRATADO OU PREVENIDO?

Leia o QR Code e saiba mais
sobre o herpes zoster.

Sim, o herpes zoster pode ser tratado e prevenido. 

Independentemente do quão saudável
a pessoa se sinta é imprevisível o momento
em que o vírus irá se manifestar.

VOCÊ
NÃO PRECISA
SENTIR
NA PELE

ESSA DOR

FALE COM O SEU MÉDICO PARA SABER MAIS
SOBRE A PREVENÇÃO E O TRATAMENTO 
DO HERPES ZOSTER
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Saiba mais em:
www.herpeszosterbr.com.br
Material dirigido ao público em geral, por favor consulte seu médico

A DOR DO HERPES ZOSTER PODE
SER LANCINANTE,
ENTENDA PORQUE VOCÊ
PODE ESTAR EM RISCO2
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